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Bakteri Bisa ing ngendi wae. Tangan
awae dewe biso dadi sarana nyebarke
infeksi, mulane, kita ora ngirim ngirim
kuman menyang pasien lan kosokbalene. 
cuci tangan kanthi bener, bisa nyegah
transfer kuman sing nyebabke penyakit
infeksi kapan wae kita kudu nindakne
mbasuh asta sampean? 

1.

5 WEKTU 
CUCI

TANGAN 
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1.sakdurunge kontak karo pasien
contone.

2.sakdurunge nindakake prosedur
aseptik 

3.sawise kena ing cairan awak pasien 
4.sawise kontak kari pasien 
5.sakwise kontak karo lingkungan

pasien 



1.Cuci tangan nganggo handrubyen
kahanan tangan ora katon reged
sajrone 5 wektu ngumbah tangan

2.Napa ngumbahtangan 6 langkahing 5
wektu

3. iku penting?

Ing rumah sakit, akeh kuman
sing nyebabake infeksi sing
ora katon
 Tangan kita bisa dadi
sarangkuman
Pasien sing nampa
perawatangampang kena
infeksi Supaya pengunjung
sing sehat nalikateka ing
rumah sakit ora nggawa
penyakit nular ing omah
Supaya pasiensing ora kena
infeksi nalika dirawat ing
rumah sakit
Supaya prosespenyembuhan
pasien bisa maksimal
Sapa sing kudu nindakake
kebersihan tangan?
Kabeh pengunjung sing
ndemek pasien
Kabeh pengunjung sing ana
ing saubengé pasien
Kabeh petugaskesehatan sing
tugas Apa akibate 

yen sampeyan ora nindakake
kebersihan tangan?

1. Cuci tangan
nganggo handrub

1.Risiko kena infeksi
2.Nyebarake infeksi menyang

pasien
3.Risiko infeksitatu bedah ing

pasien pasca operasi
4.Tambah ing rumah sakit
5.Nambah beban biaya

pangopènan
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